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PROFESSORA: KAMILA CRISTINA SOARES
TURMA: INFANTIL 3 RITA TEODORO DE JESUS

PERIODO DE REALIZAGAO DE 09/11/2020 A 20/11/2020

Prezados Pais e responsaveis!

Contamos muito com a participagédo de vocés nesse Plano de Estudos Dirigidos.
Primeiro, reserve um local bem legal para que seu(sua) filho(a) possa estudar com
tranquilidade.

Depois leia com atencdo as orientagbes que seguem. Nela descrevemos de forma
simples o que vamos estudar, para que, como e de que forma faremos os registros da
aprendizagem.

Também podemos estar mais proximos pelo aplicativo “WhatsApp”. Caso tenha
duvidas, estarei no horario de aula, disponivel para ajudar.

N&o se esqueca de que estamos em um momento de reclusdo social devido ao virus
COVID-19, por isso mantenha os cuidados necessarios para a sua protecdo e da sua
familia.

Um abrago. 7

Senhores pais e responsaveis

Vocés estao recebendo as Atividades Complementares de Estudo para o periodo de
isolamento-COVID 19. Necessito muito de sua participacdo para que essas atividades sejam
realizadas pelo seu filho. Os senhores precisam organizar um tempo, em casa, para a realizagao
das atividades e para que seu filho possa estudar com tranquilidade.

No roteiro a seguir estdo as atividades e todas as orientagdes para sua execuc¢do. Tudo
esta descrito de forma simples. Mas se houver alguma duvida podem entrar em contato comigo
pelo Whatsapp, estarei a disposicéo para ajudar.

Seu filho devera realizar todas as atividades. Ele tera o periodo de 09/11/2020 a
20/11/2020 para concluir essas atividades. Cuidem-se e cuidem de sua familia. Em breve tudo

estara bem.

Professora: Kamila
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O QUE VOCE | SABERES E CONHECIMENTOS:
VAI
ESTUDAR: . AU'I:OCONHECIMENTO.
e PROPRIO CORPO E SUAS POSSIBILIDADES MOTORAS,
SENSORIAIS E EXPRESSIVAS.
e REGRAS DE JOGOS E BRINCADEIRAS.
e ATRIBUTOS FiSICOS E FUNCAO SOCIAL DOS OBJETOS.
e MEIOS DE TRANSPORTES.
e COORDENACAO MOTORA AMPLA: EQUILIBRIO, DESTREZA E
POSTURA CORPORAL.
e SEU CORPO, SUAS POSSIBILIDADES MOTORAS, SENSORIAIS E
EXPRESSIVAS.
e ORIENTACAO ESPACIAL.
e ESQUEMA CORPORAL.
e NOCOES ESPACIAIS: DENTRO, FORA, PERTO, LONGE, EMBAIXO,
EM CIMA, DE UM LADO, DO OUTRO, ESQUERDA, DIREITA,
FRENTE, ATRAS ETC.
e EXECUCAO MUSICAL (IMITACAO).
e SONS DO CORPO, DOS OBJETOS E DA NATUREZA.
e PERCEPCAO E PRODUCAO SONORA.
e AUDICAO E PERCEPCAO MUSICAL.
e PARAMETROS DO SOM: ALTURA, INTENSIDADE, DURACAO E
TIMBRE.
e ELEMENTOS DA LINGUAGEM VISUAL: TEXTURAS, CORES,
SUPERFICIES, VOLUMES, ESPACOS, FORMAS ETC.
e ORGAOS DO SENTIDO E SENSACOES.
e IDENTIFICACAO NOMINAL.
e A LINGUA PORTUGUESA FALADA, SUAS DIVERSAS FUNCOES E
USOS SOCIAIS.
e PALAVRAS E EXPRESSOES DA LINGUA.
e INTERPRETACAO E COMPREENSAO DE TEXTOS.
e FATOS DA HISTORIA NARRADA.
e MANIPULACAO, EXPLORACAO E ORGANIZACAO DE OBJETOS.
e CARACTERISTICAS FIiSICAS, UTILIDADES, PROPRIEDADES,
SEMELHANCAS E DIFERENCAS ENTRE OS OBJETOS
e OBSERVACAO E EXPERIMENTACAO.
e ANIMAIS NO ECOSSISTEMA: CADEIA ALIMENTAR.
e PLANTAS, SUAS CARACTERISTICAS E HABITAT.
PARA QUE CAMPO DE EXPERIENCIA: O EU O OUTRO E NOS:
E\é"?l“jlg:R (EI02ZEO02) Demonstrar imagem positiva de si e confianga em sua
ESSES capacidade para enfrentar dificuldades e desafios.
CONTEUDOS? e Perceber o préprio corpo e o do outro.
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¢ Reconhecer sua imagem corporal no espelho ou em fotos.
e Perceber caracteristicas e possibilidades corporais na conquista de

objetivos simples.

(EI02ZEO03) Compartilhar os objetos e os espagos com criangas da
mesma faixa etaria e adultos.

e Compartilhar instrumentos e objetos de nossa cultura como: 6culos,
chapéus, pentes, escovas, telefones, caixas, panelas, instrumentos
musicais, livros, radios, gravadores, maquinas de calcular, vestimentas
e outros para conhecimento de suas funcdes sociais.

e Conhecer e reconhecer diferentes meios de transportes e suas

caracteristicas.

(EI0O2EO06) Respeitar regras basicas de convivio social nas interagoes e
brincadeiras.
e Participar de brincadeiras que estimulem a relagdo entre o
adulto/crianga e crianga/crianga.
CAMPO DE EXPERIENCIA: CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS
(EI02CGO01) Apropriar-se de gestos e movimentos de sua cultura no
cuidado de si e nos jogos e brincadeiras.
e Explorar o préprio corpo na perspectiva de conhecé-lo.
e Vivenciar brincadeiras de esquema corporal e expressao utilizando as
diferentes linguagens.
e Participar de brincadeiras com cantigas, rimas, lendas, parlendas ou
outras situagdes que envolvam movimentos corporais.
e Vivenciar, explorar e valorizar a escuta de diferentes estilos de musica,
danca e outras expressoes da cultura corporal
e Cantar cangdes imitando os gestos ou seguir ritmos diferentes de

musicas com movimentos corporais.

(EI02CG02) Deslocar seu corpo no espago, orientando-se por nogdes
como em frente, atras, no alto, embaixo, dentro, fora etc., ao se envolver
em brincadeiras e atividades de diferentes naturezas.

e Participar de situagdes que envolvam comandos: dentro, fora, perto,

longe, em cima, embaixo, ao lado, a frente, atras, no alto, embaixo.
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e Participar de situagdes identificando a localizagdo de objetos: a frente,
atras, no alto, embaixo, dentro, fora etc.
e Chutar, pegar, mover e transportar objetos orientando-se por nogdes

espaciais.

CAMPO DE EXPERIENCIA: TRAGOS, SONS, CORES E FORMAS
(EI02TS01) Criar sons com materiais, objetos e instrumentos musicais,
para acompanhar diversos ritmos de musica.

e Perceber e criar sons com o préprio corpo € na manipulacdo de
objetos.

e Produzir sons com materiais alternativos: garrafas, caixas, pedras,
madeiras, latas e outros.

e Explorar os sons produzidos pelo corpo, por objetos, por elementos da
natureza e instrumentos, percebendo os parametros do som: altura,
intensidade, duracio e timbre.

e Explorar possibilidades vocais a fim de perceber diferentes sons.

e Explorar novos materiais buscando diferentes sons para acompanhar

cancgdes que lhes sio familiares.

(EI02TS02) Utilizar materiais variados com possibilidades de
manipulagcao (argila, massa de modelar), explorando cores, texturas,
superficies, planos, formas e volumes ao criar objetos tridimensionais.
e Manipular materiais de diferentes texturas: lisas, asperas, macias e
outras.
e Explorar formas variadas dos objetos para perceber as caracteristicas
das mesmas.
e Experimentar possibilidades de representacdo visual tridimensional,
utilizando materiais diversos: caixas, embalagens, tecidos, tampinhas,

massa de modelar, argila e outros.

CAMPO DE EXPERIENCIA: ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E
IMAGINAGAO

(EIO2EF01) Dialogar com criangas e adultos, expressando seus desejos,
necessidades, sentimentos e opinides.

e Nomear objetos, pessoas, fotografias, gravuras.




Prefe%ra SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO

& deRelantiRTIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO — COVID 19

e Expressar ideias e sentimentos respondendo e formulando perguntas,
comunicando suas experiéncias, descrevendo lugares, pessoas e
objetos com mediag&o para a organizagao do pensamento.

e Participar de variadas situagdes de comunicagao utilizando diversas
linguagens.

e Ampliar seu vocabulario por meio de musicas, narrativas, poemas,
historias, contos, parlendas, conversas e brincadeiras para desenvolver
sua capacidade de comunicagao.

(EI02EF04) Formular e responder perguntas sobre fatos da histéria
narrada, identificando cenarios, personagens e principais
acontecimentos.

e Reconhecer cenarios de diferentes historias. e Identificar personagens
e/ou cenarios e descrever suas caracteristicas.

e Oralizar sobre fatos e acontecimentos da historia ouvida. e Ordenar
partes do texto segundo a sequéncia da historia

e Ordenar partes do texto segundo a sequéncia da histéria apoiado por
ilustracdes.

CAMPO DE EXPERIENCIA: ESPACO, TEMPOS, QUANTIDADES,
RELAGOES E TRANSFORMAGOES

(EIO2ETO01) Explorar e descrever semelhangas e diferengas entre as
caracteristicas e propriedades dos objetos (textura, massa, tamanha).

e Manipular objetos e brinquedos de materiais diversos, explorando suas
caracteristicas fisicas e possibilidades: morder, chupar, produzir sons,
apertar, encher, esvaziar, empilhar, afundar, flutuar, soprar, montar,
construir, langar, jogar etc.

e Descrever objetos em situagdes de exploragdo ou em atividades de
trios ou pequenos grupos, apontando suas caracteristicas,
semelhancas e diferengas.

e Observar e nomear alguns atributos dos objetos que exploram.

e Observar objetos produzidos em diferentes épocas e por diferentes
grupos sociais a fim de perceber caracteristicas dos mesmos.

e Manipular objetos e brinquedos explorando caracteristicas,
propriedades e possibilidades associativas (empilhar, rolar, transvasar,

encaixar).
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(EI02ET03) Compartilhar, com outras criangas, situagées de cuidado de
plantas e animais nos espac¢os da instituicao e fora dela.
e Participar de experiéncias coletivas nas quais a curiosidade sobre as
plantas e os animais seja instigada.
e Participar de experiéncias coletivas nas quais a curiosidade sobre as
plantas e os animais seja instigada.
e Participar de situagdes de cuidado com o meio ambiente, preservacao
de plantas, cuidado com animais, separagao de lixo, economia de agua

e outros
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HOJE E SEGUNDA FEIRA 09 DE NOVEMBRO DE 2020

VIDEO OU AUDIO

OLA QUERIDO (A) ALUNO (A).

bo Vocé deve ouvir o audio explicativo ou seguir os exemplos que estdo

PROFESSSOR P g plos g
disponivel em nosso grupo antes de realizar as atividades.

COMO VAMOS | CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS: SEU CORPO, SUAS POSSIBILIDADES

ESTUDAR OS MOTORAS, SENSORIAIS E EXPRESSIVAS

CONTEUDOS?
Faremos a brincadeira da corrida da agua. Nesta brincadeira serao
necessarios dois jogadores, um rolo de papel higiénico e dois copos
descartaveis com agua. A brincadeira funciona da seguinte forma: estender
uma parte do papel higiénico de forma com que a crianga segure o rolo e na
outra ponta fique o copo com agua. A crianga devera puxar o papel enrolando-
0 no rolo novamente sem deixar a agua cair. Cada jogador devera aguardar a
sua vez.

v
\
peel Blgibaco
wmégcou];ﬂde

TRAGOS, SONS, CORES E FORMAS: PERCEPCAO E PRODUCAO
SONORA
Nesta brincadeira a crianca devera ter seus olhos vendados enquanto um
adulto devera produzir diferentes sons ao seu redor. A crianga devera localizar
de onde vem o som apontando com os dedos.

COMO VAMOS

REG'gTRAR O | Através de fotos das atividades realizadas e relato dos pais

UE
APRENDEMOS?

Papai/Mamae relate aqui como foi a realizagao das atividades de hoje:
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HOJE E TERGA FEIRA 10 DE NOVEMBRO DE 2020.

VIDEO OU Ola querido (a) aluno (a).
AUDIO DO voce deve ouvir o dudio explicativo ou seguir os exemplos que estdo disponivel

PROFESSSOR ) .
em nosso grupo antes de realizar as atividades.

COMO VAMOS | ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E IMAGINACAO: INTERPRETACAO E

ESTUDAROS | cOMPREENSAO DE TEXTOS, FATOS DA HISTORIA NARRADA.

CONTEUDOS? o o o ] ) )
Iremos assistir a historia: Meu nome é Zé, e o seu qual é? , disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=Frtzic_ DqTE
ESPACOS, TEMPOS, QUANTIDADES, RELACOES E
TRANSFORMACOES:ANIMAIS NO ECOSSISTEMA: CADEIA ALIMENTAR.
Construiremos o jogo “Papa Mosca” utilizando rolo de papel higiénico, papeis
coloridos, e barbante como na imagem. Apds a construgdo a brincadeira
acontece realizando movimentos com as maos que levem a mosquinha presa a
ponta do barbante até a boca do sapo.
TRAGOS, SONS, CORES E FORMAS: MUSICA E DANCA
Vamos ouvir, cantar e dancar a classica cancdo O sapo nao lava o
pé:https://www.youtube.com/watch?v=WkC8BMxIWFk

COMO VAMOS | Construindo o jogo papa moscas.

REGISTRAR O

QUE

APRENDEMOS?
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HOJE E QUARTA FEIRA 11 DE NOVEMBRO DE 2020.

VIDEO OU Ola querido (a) aluno (a). Voce deve ouvir o audio explicativo ou seguir os
AUDIO DO exemplos que estao disponivel em nosso grupo antes de realizar as atividades.
PROFESSSOR.
COMO VAMOS | O EU, O OUTRO E O NOS: REGRAS DE JOGOS E BRINCADEIRAS
ESTUDAR 0S Iremos brincar de detetive: nesta brincadeira a crianca deve observar um dos
CONTEUDOS? ) ) i )
ambientes da casa e em seguida se retirar. Um adulto deve alterar o ambiente
(trocar objetos de lugar, esconde-los). Ao retornar ao ambiente a crianga devera
verbalizar as diferencas encontradas.
ESPACOS, TEMPOS, QUANTIDADES, RELAGOES E TRANSFORMAGOES:
CARACTERISTICAS FISICAS, UTILIDADES, PROPRIEDADES,
SEMELHANCAS E DIFERENCAS ENTRE OS OBJETOS
Iremos brincar com o jogo da memaria dos meios de transporte. Pintar os meios
de transporte e em seguida recortar as pegas do jogo para com um familiar
poder brincar.
COMO VAMOS | Por meio de fotos e relatos dos pais.
REGISTRAR O
QUE
APRENDEMOS?

Papai/Mamae relate aqui como seu filho reagiu as atividades de hoje:
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HOJE E QUINTA FEIRA 12 DE NOVEMBRO DE 2020.

VIDEO OU Ola querido (a) aluno (a). Voce deve ouvir o audio explicativo ou seguir
AUDIO DO os exemplos que estao disponivel em nosso grupo antes de realizar as
PROFESSSOR o
atividades.
COMO VAMOS | ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E IMAGINAGAO:APRECIACAO DE
ESTUDAROS | GENEROS TEXTUAIS, GENEROS TEXTUAIS, SEUS AUTORES,
CONTEUDOS? ,
CARACTERISTICAS E SUPORTES, SENSIBILIDADE ESTETICA EM
RELACAO AOS TEXTOS
Conheceremos o poema “A linha assanhada” disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=0ajgj00f40w
TRACOS, SONS, CORES E FORMAS: ELEMENTOS DA LINGUAGEM
VISUAL: TEXTURAS, CORES, SUPERFICIES, VOLUMES, ESPACOS,
FORMAS ETC.
Vamos criar uma linda obra utilizando linhas. Barbantes, fitiihos e linhas
desenhadas.
COMO VAMOS | Criando uma obra com linhas.
REGISTRAR O
QUE
APRENDEMOS?
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’ CRIE SUA OBRA UTILIZANDO DIVERSAS LINHAS
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HOJE E SEXTA FEIRA 13 DE NOVEMBRO DE 2020.

VIDEO OU Ola querido (a) aluno (a). Voce deve ouvir o audio explicativo ou seguir
AUDIO DO os exemplos que estdo disponivel em nosso grupo antes de realizar as
PROFESSSOR. .
atividades.
COMO VAMOS | CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS: NOCOES ESPACIAIS:
ESTUDAROS | beNTRO, FORA, PERTO, LONGE, EMBAIXO, EM CIMA, DE UM
CONTEUDOS? .
LADO, DO OUTRO, ESQUERDA, DIREITA, FRENTE, ATRAS ETC
No ch&o desenha diferentes formas geométricas (quadrado, circulo,
triangulo, retangulo) em tamanho grande. Através de comandos
verbais a crianga devera colocar-se dentro, fora, ao lado, perto de,
longe de..
ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E IMAGINAGAO: MATERIAIS E
TECNOLOGIAS PARA A PRODUCAO DA ESCRITA
Utilizando lapis colorido e/ou canetinhasvamos registrar as formas
geométricas utilizadas na atividade anterior.
COMO VAMOS | Através de fotos edesenho de formas geométricas
REGISTRAR O
QUE
APRENDEMOS?
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REGISTRE AQUI AS FORMAS GEOMETRICAS QUE ESTAVAM DESENHADAS NO
CHAO DURANTE A ATIVIDADE:




-l

Prefei.%ra

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO

b "‘" W -
. deRolandiaTviDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO — COVID 19

HOJE E SEGUNDA FEIRAFEIRA 16 DE NOVEMBRO DE 2020.

VIDEO OU Ola querido (a) aluno (a). Voce deve ouvir o audio explicativo ou seguir
AUDIO DO os exemplos que est&do disponivel em nosso grupo antes de realizar as
PROFESSSOR | .
atividades.
COMO VAMOS| O EU, O OUTRO E O NOS: ATRIBUTOS FiSICOS E FUNCAO
ESTUDAR OS | 55c|AL DOS OBJETOS
CONTEUDOS? _ , ,
Iremos brincar de “Para que serve?”, para esta brincadeira um adulto
devera apresentar a criangas objetos de uso cotidiano de dificuldades
variadas perguntando-a se sabe o nome e a fungédo do mesmao.
CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS: ESQUEMA CORPORAL
Utilizando luvas descartaveis decoradas com aranhas de papel e
desenhos de canetinhas iremos brincar com a cancado “Senhora
Aranha” disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=50ELAbYnLr4
COMO VAMOS | Através de fotos e relatos dos pais
REGISTRAR O
QUE
APRENDEMO?

Papai/Mamae relate aqui como foi a realizagao das atividades de hoje:
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HOJE E TERGA FEIRA 17 DE NOVEMBRO DE 2020.

VIDEO OU Ola querido (a) aluno (a). Voce deve ouvir o audio explicativo ou
AubpIo DO

seguir os exemplos que estdo disponivel em nosso grupo antes de
PROFESSSOR.

realizar as atividades.

COMO VAMOS | ESPACOS, TEMPOS, QUANTIDADES RELAGOES E
ESTUDAROS | TRANSFORMAGOES:PLANTAS, SUAS CARACTERISTICAS E
CONTEUDOS?

HABITAT.
Iremos conhecer a historia: O rei e o jardim das flores, disponivel em:

https://www.youtube.com/watch?v=dK17spglm9A

TRACOS, SONS, CORES E FORMAS:REPRESENTAGCAO VISUAL

Com muitas cores pinte o jardim das flores.

COMO VAMOS | Pintando o jardim com muitas cores
REGISTRAR O
QUE
APRENDEMOS?




‘[l Prefeitura SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO
W deRolangiarviDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO — COVID 19

b ™

PINTE O JARDIM:
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HOJE E QUARTA FEIRA 18 DE NOVEMBRO DE 2020.

VIDEO OU Ola querido (a) aluno (a). Voce deve ouvir o audio explicativo ou seguir
AUDIO DO os exemplos que estédo disponivel em nosso grupo antes de realizar as

PROFESSSOR. .
atividades.

COMO VAMOS | CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS: MOTRICIDADE E EQUILIBRIO

ESTUDAR OS | DO CORPO

CONTEUDOS? _ , _ , , ,
Brincadeira “Em cima, Embaixo” com a musica “Engatinhando”
disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=BYnoivORXgU
TRAGCOS, SONS, CORES E FORMAS: SONS DO CORPO, DOS
OBJETOS E DA NATUREZA, EXECUCAO MUSICAL (IMITACAO)
Dancga no ritmo do outro
A ideia é criar uma danca coletiva com sons e passos. A primeira
pessoa bate palmas e faz um movimento, a segunda repete e cria
mais um, assim por diante. Quando voltar para quem comegou a
brincadeira, o desafio continua e vai ficando mais dificil.

COMO VAMOS | Atraveés de fotos e relatos dos pais.

REGISTRAR O

QUE
APRENDEMOS?

Papai/Mamae descreva aqui como foram realizadas as atividades de hoje:
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HOJE E QUINTA FEIRA 19 DE NOVEMBRO DE 2020

VIDEO OU Ola querido (a) aluno (a). Voce deve ouvir o audio explicativo ou
AubpIO DO

seguir os exemplos que estdo disponivel em nosso grupo antes de
PROFESSSOR.

realizar as atividades.

COMO VAMOS | ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E IMAGINAGAO: APRECIACAO
ESTUDAR OS | DE GENEROS TEXTUAIS

CONTEUDOS? o
Iremos conhecer a histéria O Rato, apresentada em forma de
musica, disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=MeDBP80U6q4

TRAGCOS, SONS, CORES E FORMAS: MODALIDADES DA ARTE
(COLAGEM)

.Utilizando papéis diversos criar a colagem do personagem da
histéria apresentada, o rato.

COMO VAMOS | Através de colagem.
REGISTRAR O
QUE
APRENDEMOS?
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UTILIZANDO PAPEIS CONSTRUA UMA COLAGEM QUE REPRESENTE O RATO:
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HOJE E SEXTA FEIRA DIA 20 DE NOVEMBRO DE 2020
VIDEO OU Ola querido (a) aluno (a). Voce deve ouvir o audio explicativo ou seguir
AUDIO DO os exemplos que estao disponivel em nosso grupo antes de realizar as
PROFESSSOR. .
atividades.
COMO VAMOS | CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS:MOVIMENTO: GESTOS,
ESTUDAR OS | ExpRESSOES E MIMICAS
CONTEUDOS? . . -
Em uma caixa colocar os cards com expressdes faciais e frente ao
espelho retira-las e reproduzi-las uma a uma.
O EU, O OUTRO E O NOS: PROPRIO CORPO E SUAS
POSSIBILIDADES MOTORAS, SENSORIAIS E EXPRESSIVAS.
Para esta brincadeira serdo necessarios dois participantes.Uma das
pessoas deita de barriga no chdo e a outra segura seus dois pés. O
primeiro apoia as duas maos no chdo, levanta o corpo e sai
caminhando com as maos no chao e os pés levantados pela sua dupla.
COMO VAMOS | Através de fotos e relatos dos pais
REGISTRAR O
QUE
APRENDEMOS?

PAPAI/MAMAE RELATE AQUI COMO FOI A REALIZAGAO DAS ATIVIDADES DE

HOJE:
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